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PAR ET POUR 
LES PROFS



Enseigner dans les écoles du Centre de services scolaire de Montréal comporte une foule de défis que 

nous pouvons parfois trouver insurmontables… Sur notre territoire, 75 % des écoles se trouvent en milieu 

défavorisé. La moitié des élèves n’ont pas le français comme langue d’origine. Le quart des élèves du pri-

maire sont des élèves handicapés ou en difficulté d’adaptation ou d’apprentissage (HDAA). Le tiers des 

élèves du secondaire sont HDAA. Les classes ordinaires sont composées de tous ces élèves à besoins très 

variés et souvent complexes, sans suffisamment de ressources pour les services professionnels. L’école 

à 3 vitesses y est omniprésente et teinte le quotidien de plusieurs d’entre nous. La tâche des profs est 

lourde. Le parc immobilier est vétuste et tombe en ruine. Il y a un problème important de surpopulation ; nos 

classes débordent… Ce sont les conditions difficiles dans lesquelles travaillent TOUS les profs du CSSDM.  

J’ai parfois mal à ma profession, parce qu’elle est malmenée… 

Cependant, au fond de mon cœur, je considère qu’elle est toujours la plus belle. Et, pour la plupart d’entre 

nous, enseigner à Montréal est un choix. De mon côté, ça a été un coup de cœur. L’école montréalaise est riche 

en diversité et elle apporte un lot de défis fort intéressants pour les profs. Il peut être épanouissant d’exercer sa 

profession dans des classes d’accueil ou spécialisées, dans des écoles spécialisées ou dans des centres de for-

mation professionnelle qui offrent une panoplie de programmes aux jeunes adultes, dans des milieux diversifiés,  

où des élèves en provenance de l’immigration côtoient des élèves québécois de souche à la formation géné-

rale des jeunes ou à l’éducation des adultes, où élèves en difficulté peuvent être intégrés dans des classes 

ordinaires. L’école montréalaise a sans conteste sa couleur bien à elle. Elle est peut-être « mal-aimée »,  

mais elle regorge de richesse. C’est ce qui fait sa grande beauté. 

Pour ma part, j’ai senti que je pouvais faire une grande différence dans la vie des enfants. C’est ce qui m’a 

poussée à entreprendre des projets captivants pour mes élèves, à les motiver, à ouvrir leurs horizons pour 

les aider à découvrir leurs intérêts. Établir les bases de leur vie, quoi !

Il vaut parfois la peine de se concentrer sur ces aspects et de voir ce que nous apportons à ces élèves. Nous 

sommes des acteurs importants dans leur vie. Grâce à notre engagement, nous contribuons, toutes et tous 

à notre manière, à leur évolution et à l’égalité des chances.

Au cours de ce 25e colloque de l’Alliance, des personnes vous parleront des défis avec lesquels vous devez 

composer dans les classes, vous proposeront de nouveaux concepts ou des pistes de solutions. D’autres 

conférencières et conférenciers viendront également partager avec vous leurs connaissances et vous outiller 

dans l’exercice de vos fonctions.  

Je vous invite à jeter un œil sur les choix d’ateliers et de conférences et à vous inscrire à ce colloque, qui 

promet d’être à la fois instructif et animé. 

Donnez-vous le temps de vous arrêter, accordez-vous deux journées de ressourcement et appréciez ces 

moments qui vous sont offerts pour reprendre votre souffle. Prévoyez aussi du temps pour visiter le salon 

des exposants et pour échanger avec les collègues qui embrassent des préoccupations 

communes. Ces grandes retrouvailles sont toujours un rendez-vous incontournable.  

Au plaisir de vous y rencontrer !

Catherine Beauvais-St-Pierre, présidente

ProFs à MonTRéaL, 
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INSCRIPTION EN LIGNE
Au plus tard le vendredi 15 mars. 
Rendez-vous en page d’accueil du site de l’Alliance au alliancedesprofs.qc.caalliancedesprofs.qc.ca où toutes les indi-

cations sont fournies.

Seules les inscriptions en ligne seront traitées et les places dans les ateliers seront attribuées dans 

l’ordre de réception des inscriptions. Faites vite, pour vous assurer d’une place dans l’atelier de votre 

choix !

Évitez la file d’attente…
Les retardataires devront s’inscrire à leur arrivée au Palais des congrès avant d’avoir accès aux activités.

POUR TROUVER LA DESCRIPTION DES ACTIVITÉS : 
Conférence d’ouverture
(jeudi de 9 h 30 à 12 h ) pages 6 et 7pages 6 et 7

Ateliers du bloc A
(jeudi de 14 h à 15 h 30) pages 11 à 18pages 11 à 18

Cocktail des  
comités sociopolitiques
(jeudi dès 15 h 45) page 8page 8

Ateliers du bloc B
(vendredi de 9 h à 10 h 30) pages 21 à 27pages 21 à 27

Ateliers du bloc C
(vendredi de 11 h à 12 h 30) pages 29 à 36pages 29 à 36

Ateliers du bloc D
(vendredi de 14 h à 15 h 30) pages 38 à 45pages 38 à 45

Mot de clôture
(vendredi de 15 h 45 à 16 h 15) page 8page 8

 
Spectacle et cocktail
(vendredi à compter de 16 h 15) page 9page 9

SALON DES EXPOSANTS
Le salon sera ouvert dès 8 h le jeudi et le vendredidès 8 h le jeudi et le vendredi. La liste des exposants et le plan des lieux 

figureront sur le site de l’Alliance et dans le Guide des participants.

UN COLLOQUE ÉCORESPONSABLE
Tous les documents remis aux participants sont imprimés sur du papier partiellement ou entiè-

rement recyclé.

On vous suggère d’apporter votre tasse réutilisable pour vous approvisionner d’eau aux fontaines 

prévues à cet effet.

Les transports publics sont plus écologiques. On peut se rendre au Palais des congrès en métro 

jusqu’à la station Place-d’Armes de la ligne orange ou en autobus par les lignes 55 et 129.
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Tout un défi… qu’on relève chaque jour ! 
L’année qui vient de passer a été riche en défis, c’est le moins qu’on puisse dire. 

Nous avons constaté au cours des derniers mois, dans l’espace public, l’appui écrasant de la population 

envers les profs et l’école publique. L’expression de ces appuis aura permis de faire connaître la réalité de 

notre système d’éducation à un plus grand nombre et de saisir l’opportunité de faire valoir non seulement 

les demandes des profs au sein de la négociation, mais aussi de préparer la suite. 

Les défis de l’école publique sont nombreux, qu’on soit à Montréal ou dans n’importe quelle région du Qué-

bec. Cependant, les grandes métropoles doivent composer avec une diversité de contextes qui affectent le 

tissu social : densité de la population, criminalité, quartiers marqués par une grande pauvreté, accueil de 

personnes immigrantes, et j’en passe. Si la diversité constitue une richesse qu’il faut chérir, elle apporte 

également son lot de défis pour l’égalité des chances. À Montréal, l’école publique doit relever un défi 

supplémentaire : celui de l’exode d’une forte proportion de ses élèves vers le réseau privé. L’existence de 

ce système à trois vitesses a été largement démontrée et fait désormais consensus, sauf au ministère de 

l’Éducation, gouverné par un ministre qui persiste à nier l’évidence. 

Alors que la composition de la classe était, à juste titre, la pièce maîtresse de la dernière négociation, le 

système d’éducation à trois vitesses sera sans doute un cheval de bataille dans les mois et années à venir. 

Par cette voie, l’école publique pourra réellement reprendre du galon et redevenir une source de fierté et de 

rayonnement pour la société québécoise. Redevenir également le lieu d’épanouissement professionnel des 

profs qui ont à cœur la réussite de leurs élèves, mais qui sont trop souvent privés des moyens pour y parvenir.

Nous avançons tous ensemble dans une situation qui n’est pas toujours claire, mais il faut d’abord et avant 

tout nous faire confiance : nous avons martelé depuis des années des slogans clamant que ce sont les 

profs qui ont les réponses, qui sont les experts dans leurs classes et qui savent, mieux que quiconque, 

comment surmonter les défis qu’elles et ils rencontrent au quotidien. Le colloque organisé par l’Alliance 

des professeures et professeurs de Montréal permettra d’enrichir les réflexions sur la réalité montréalaise 

et de développer l’expertise de ses membres à ce sujet. 

La profession enseignante ne sera jamais un long fleuve tranquille : les défis de l’école publique sont omni-

présents et toujours changeants. Ce n’est pas fataliste : c’est la réalité. Nous pouvons et devons en tenir 

compte et nous mobiliser pour continuer à lutter pour de meilleures conditions et une école publique qui a 

les moyens de ses ambitions. 

En mon nom et en celui de toutes et tous les membres du Comité exécutif de la Fédération, je vous souhaite 

à toutes et tous un excellent, productif et agréable colloque !

Mélanie Hubert

Présidente, FAE
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CONFÉRENCE D’OUVERTURE
L’école montréalaise comporte son lot de défis : un parc immobilier vétuste, des écoles qui possèdent 

un statut patrimonial, des élèves provenant de l’immigration et de milieux défavorisés, une grande 

proportion d’élèves handicapés et en difficulté d’adaptation et d’apprentissage, des ressources limi-

tées, sans compter toutes les tâches administratives qui y sont rattachées. En tant qu’enseignantes et 

enseignants du plus gros centre de services scolaire du Québec, vous devez composer avec tous ces 

éléments. Vous naviguez dans ce dédale de challenges depuis de nombreuses années. Cependant, 

le flux du cours d’eau s’est transformé en torrent, le bateau dérive et il commence à prendre l’eau. Ce 

n’est certainement pas pour rien que vous avez pris la décision de tenir une grève générale illimitée 

à l’automne 2023. Parce que malgré tous ces défis, vous croyez à l’école publique montréalaise. Et 

vous vous tenez debout pour elle. Pourquoi ? Parce que vous avez des convictions, des idéaux et des 

rêves de société.

Comment peut-on, ensemble, poursuivre la lutte sans y laisser notre chemise et notre santé ? Majoritai-

rement composée de femmes, notre profession nous demande-t-elle d’assumer cette responsabilité ? 

C’est cette réflexion qui se fera lors de cette conférence d’ouverture.

Isabelle Craig
Depuis près de 30 ans, Isabelle Craig promène son micro et sa curiosité sur les routes 

du pays. Santé, environnement, éducation, consommation, voilà des domaines 

qu’Isabelle couvre à la télé comme à la radio et qu’elle sait nous faire découvrir 

autrement. 

Elle met à profit son expérience sur le terrain pour poser son regard acéré et curieux 

sur l’actualité. Reportages, portraits, chroniques, animation, qu’importe la forme, 

les sujets sont originaux, pertinents et traitent, sous un angle différent, d’une réalité qui intéresse les 

auditeurs informés, mais avides de découvertes. 

L’innovation sociale, les mouvements citoyens, le « vrai monde » inspirant et les tendances de société 

sont encore au cœur de son expertise.

Quel que soit le médium, quelle que soit la forme choisie, certaines choses demeurent : la curiosité, 

l’empathie et l’envie de mieux cerner le monde dans lequel nous vivons. 

Animatrice et réalisatrice télé (Les temps modernes ou La Vie d’artiste ), Isabelle est depuis les 15 der-

nières années une des voix de la radio d’Ici Première notamment avec l’émission Lève-tôt, la série 

documentaire Pas banale, la vie ! et les saisons estivales et hivernales dans les créneaux de Pénélope  

ou de Dessine-moi un matin.
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Gérard Beaudet
Gérard Beaudet est urbaniste émérite et professeur titulaire à l’École d’urbanisme et 

d’architecture de paysage de l’Université de Montréal. Ses réalisations diverses et sa 

participation assidue aux débats publics sur l’urbanisme et l’aménagement du terri-

toire lui ont mérité, en 2021, le prix Ernest-Cormier, la plus haute distinction attribuée 

par le gouvernement québécois à une personne pour sa contribution remarquable aux 

domaines de l’aménagement du territoire, de l’architecture ou du design québécois.   

Anne-Marie Boucher
Détentrice d’une maîtrise en sociologie de l’UQAM (2010) où elle s’est intéressée à 

la ségrégation scolaire au Québec, Anne-Marie Boucher est membre fondatrice et 

vice-présidente d’École ensemble. Elle œuvre depuis dans le milieu des organismes 

à but non lucratif et de l’action communautaire (ENSEMBLE pour le respect de la 

diversité, Réseau SOLIDARITÉ itinérance du Québec, Regroupement des ressources 

alternatives en santé mentale du Québec, Mouvement Jeunes et santé mentale). Elle 

a animé au printemps 2023 les deux forums montréalais de la démarche citoyenne 

nationale Parlons éducation, en plus de celui de Gatineau.

Kim Thúy
Kim Thúy a quitté le Vietnam avec les boat people à l’âge de dix ans et s’est installée 

avec sa famille au Québec. Diplômée en traduction et en droit, l’écrivaine a travaillé 

comme couturière, interprète, avocate et chef propriétaire de restaurant. Elle a reçu 

plusieurs prix, dont le Prix du Gouverneur général : romans et nouvelles de langue 

française en 2010. Elle a été l’une des quatre finalistes du Nobel alternatif en 2018. 

Elle est chevalière de l’Ordre national du Québec.

Ses livres, dont les ventes montent à plus de 850 000 exemplaires partout dans 

le monde, sont traduits en 31 langues dans 43 pays et territoires. Kim Thúy vit à 

Montréal et se consacre à l’écriture.
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COCKTAIL DES  
COMITÉS SOCIOPOLITIQUES
La justice sociale, l’environnement, la lutte féministe ainsi que les droits des personnes racisées, 
autochtones et LGBTQ2S+ sont au cœur de l’action syndicale de l’Alliance. La classe est un micro-
cosme de notre société. Chaque gain dans ces dossiers est un gain pour nos conditions de travail et 
les conditions d’apprentissage des élèves.

Si ces dossiers vous intéressent ou si vous voulez en apprendre plus, vous êtes chaleureusement vous êtes chaleureusement 
invités à la première édition du cocktail sociopolitique du colloque de l’Alliance !invités à la première édition du cocktail sociopolitique du colloque de l’Alliance ! Dans une 
ambiance conviviale, vous aurez l’occasion de discuter avec les membres des comités sociopolitiques 
de l’Alliance et avec d’autres collègues qui ont ces luttes à cœur et de vous demander comment le 
mouvement syndical peut continuer d’y contribuer.

C’est grâce aux réflexions, aux gestes et à l’implication de  
chacun des citoyens qu’on peut changer la société !

CÉRÉMONIE DE CLÔTURE
En guise de conclusion
En quelques minutes, la présidente de l’Alliance, Catherine Beauvais St-Pierre, tirera quelques conclu-
sions de ce colloque.

Remise des Prix Léo-Guindon 2024
Fidèle à sa tradition, l’Alliance décernera ses Prix Léo-Guindon 2024. Les noms des 
récipiendaires seront dévoilés à cette occasion.

Joignez-vous à cet hommage qui fait honneur à notre profession !

Cocktail
Après la cérémonie, les membres inscrits sont conviés au cocktail et spectace de clôture. L’inscription 
se fait en ligne, comme pour la conférence d’ouverture, la cérémonie de clôture, les conférences et 
les ateliers.

ÉVÉNEMENT COMPLET
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COCKTAIL ET SPECTACLE DE CLÔTURE

Radio Radio
C’est le dynamique duo acadien Radio Radio qui sera présent pour animer le cocktail de clôture de la 

25e édition du colloque de l’Alliance. Le duo est de retour avec À la carte, album sorti en novembre 2021, 

qui permet de renouer avec Jacques Alphonse Doucet (Jacobus) et Gabriel B. Malenfant, en plein 

contrôle de leur art, plus énergiques que jamais et impatients de retrouver leur public.

Le nouveau spectacle, qui est haut en couleur et en groove, a comme mission de faire bouger et 

chanter tout le monde du début à la fin, non-stop. Selon le duo, « Sans prétention aucune, c’est notre 

meilleur show depuis 10 ans. Avec le temps, on a été capables de cristalliser notre énergie, pour 

qu’on bouge certes, mais surtout qu’on bouge 

ensemble pendant l’expérience du show, pour 

connecter en tant qu’individus, mais aussi en 

tant qu’amis et en tant que communauté. Ce 

show-là célèbre la vie ! »

Faites la fête  
avec Radio Radio ! 



PARCE QU’ON COMPREND VOTRE RÉALITÉ 

Tout pour vous 
accompagner en CCQ 

au primaire

2e cycle
VARIÉTÉ DE TEXTES 

CAPTIVANTS

1er cycle
TROUSSE 

COMPLÈTE

3e cycle
FORMAT MAGAZINE 

5 FASCICULES PAR NIVEAU
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Planifier maintenant votre retraite vous paraît prématuré ? En vous y mettant main-

tenant, vous faites jouer le temps en votre faveur. Il n’est jamais trop tôt pour pla-

nifier sa retraite ni trop tard, d’ailleurs. Dans cet atelier, vous connaîtrez tous les 

avantages fiscaux des REER, CELI et REEE. Vous bénéficierez de plusieurs autres 

conseils financiers pour vous aider dans ce beau projet. Une retraite bien planifiée, 

c’est une retraite réussie !   

Lise Pedneault
Détentrice d’un baccalauréat en administration des affaires, Lise Pedneault 

évolue dans le domaine de la finance chez Desjardins depuis plus de 30 ans. 

Elle est reconnue pour son expertise en planification de la retraite et connaît le 

milieu de l’éducation comme personne. À titre de directrice en développement 

des affaires, elle présente une trentaine de conférences annuellement. Elle est 

présente dans les événements réunissant le personnel de l’éducation et a à 

cœur de déployer des solutions pour leurs enjeux financiers.

A11 Une retraite bien préparée,  
ça commence tôt ! 

CONFÉRENCE • TOUS LES MEMBRES
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Selon leur profil, les élèves qui présentent un haut potentiel intellectuel peuvent avoir 

des besoins spécifiques qui nécessitent la mise en place d’un accompagnement sur 

les plans personnel et académique. Depuis 2020, le ministère de l’Éducation du 

Québec (MEQ) reconnaît ces élèves et propose des aménagements pédagogiques 

afin de préserver leur motivation scolaire et de favoriser leur épanouissement. Les 

élèves présentant des troubles concomitants à leur douance (double exceptionnalité) 

nécessitent une vigilance particulière. Le partenariat entre les neuropsychologues, les 

différents intervenants, les parents et l’école devient alors nécessaire, en raison des 

répercussions fonctionnelles qui y sont liées, que ce soit sur les plans académique, 

émotif, social ou comportemental. Cette conférence se veut un moment de partage 

et d’échanges avec les enseignantes et enseignants qui se retrouvent souvent aux 

prises avec des demandes d’intervention auprès de leurs élèves, sans toujours savoir 

comment agir ni quoi prioriser. L’objectif de cette rencontre est de présenter le profil 

des élèves doués et de proposer des pistes de solutions accessibles pouvant être 

appliquées dans vos milieux scolaires. 

Élodie Authier
Élodie Authier est psychologue et neuropsychologue pédiatrique depuis une 

dizaine d’années. Elle est fondatrice et directrice du Cabinet de psychologie et 

neuropsychologie de Montréal, qui se spécialise entre autres dans l’évaluation 

des jeunes doués qui présentent ou non une problématique associée (ex. : TDAH, 

troubles d’apprentissage, etc.). Elle est coauteure du livre 10 questions sur… 

La douance et la double exceptionnalité chez l’enfant et l’adolescent paru aux 

Éditions Midi trente.

Émilie Rouaud
Émilie Rouaud est conseillère pédagogique en douance pour la Commission 

scolaire Eastern Townships, chargée de cours et formatrice en douance pour 

l’Université de Montréal ainsi que déléguée canadienne du World Council for 

Gifted and Talented Children.

A22 Comment accompagner les élèves doués et 
doublement exceptionnels dans  
leur milieu scolaire ?

CONFÉRENCE • EHDAA
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Le tinkering est une approche pédagogique où la fabrication et la créativité sont 
mises de l’avant pour aborder la science et la technologie. Cette approche permet 
de plonger les élèves dans une démarche qui demande d’inventer et de mettre à 
l’essai différentes solutions à un problème en bricolant et en assemblant des maté-
riaux et des objets variés. Depuis les sept dernières années, une initiative du Centre 
de démonstration en sciences physiques (CDSP) permet à des étudiantes et des 
étudiants du Cégep Garneau d’animer des ateliers scientifiques, dans les écoles de 
la région de Québec, où cette façon d’apprendre les sciences est exploitée. Dans 
cet atelier, deux professeures impliquées dans ce projet interordres partageront 
l’expertise qu’elles ont développée avec cette approche. Vous aurez l’occasion de 
vivre une activité de tinkering, de vous familiariser avec ses fondements et de discuter 
des moyens à mettre en place pour l’intégrer dans vos pratiques.

Caroline Paquet
Caroline Paquet cumule 26 ans d’expérience comme professeure de physique 
au Cégep Garneau et collabore avec le Centre de démonstration en sciences 
physiques (CDSP) comme chargée de projet en médiation scientifique, depuis 
2014. Elle y a cofondé l’escouade des ambassadrices et des ambassadeurs 
scientifiques et met en œuvre de nombreux projets pédagogiques destinés aux 
enseignantes et enseignants du primaire et du secondaire.

Dominic Boudreau
Après avoir fait de l’animation auprès des jeunes et travaillé à la formation des 
coopérants dans un organisme de coopération internationale, Dominic Boudreau 
a complété sa formation en physique et obtenu une maîtrise en neurobiologie. 
Pendant son doctorat en neurobiologie, il a eu l’occasion de mettre à profit ses 
intérêts et sa formation scientifique au sein de l’équipe du Centre de démons-
tration en sciences physiques (CDSP) du Cégep Garneau, organisme voué à la 
promotion de la culture scientifique. Depuis 2013, il y est conseiller à la vie 
étudiante.

A33 Le tinkering : une approche 
créative pour développer  
le goût des sciences

ATELIER INTERACTIF • SCIENCES PLACESLIMITÉES !

ATELIER COMPLET
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Des classes ordinaires surchargées d’élèves en difficulté sans services, des ensei-

gnantes et enseignants épuisés, une pénurie de profs et de personnel scolaire : l’école 

publique se détériore. Le personnel enseignant et les élèves souffrent. Pendant ce 

temps, on continue de subventionner les écoles privées, tout en les laissant sélec-

tionner les élèves les plus performants. Depuis des décennies, la remise en question 

du financement public des écoles privées est balayée sous le tapis. Le fossé se 

creuse entre les élèves issus de milieux plus favorisés et les autres. On marchan-

dise l’éducation afin de contrer le plus rapidement possible la pénurie d’emplois 

dans certains secteurs, tout en produisant des adultes analphabètes. On socialise 

et qualifie, souvent au rabais, les élèves, mais qu’advient-il de la mission de l’école, 

celle d’instruire ? 

A44 Quel avenir  
pour l’école publique ?

TABLE RONDE • TOUS LES MEMBRES
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Martin Bibeau
Martin Bibeau a été enseignant de français au secondaire durant 26 ans, dont 

17 dans sa classe et 9 à titre de vice-président de l’Alliance des professeures 

et professeurs de Montréal. Depuis 2019, il est conseiller syndical au Service 

de la vie politique à la Fédération autonome de l’enseignement.

Nathalie Morel
Diplômée en orthopédagogie de l’Université de Montréal en 1987, Nathalie Morel 

a enseigné au primaire pendant 17 ans. Elle a été présidente de  l’Alliance des 

professeures et professeurs de Montréal de 2007 à 2010, puis vice- présidente 

à la vie professionnelle de la Fédération autonome de l’enseignement de 2013 

à 2022. Elle a notamment défendu avec rigueur et passion le principe d’une 

éducation publique gratuite et de qualité, faisant la promotion d’une égalité 

des chances pour tous les élèves de tous les secteurs.

Anne-Marie Boucher
Détentrice d’une maîtrise en sociologie de l’UQAM (2010) où elle s’est intéressée 

à la ségrégation scolaire au Québec, Anne-Marie Boucher est membre fonda-

trice et vice-présidente d’École ensemble. Elle œuvre depuis dans le milieu des 

organismes à but non lucratif et de l’action communautaire (ENSEMBLE pour 

le respect de la diversité, Réseau SOLIDARITÉ itinérance du Québec, Regrou-

pement des ressources alternatives en santé mentale du Québec, Mouvement 

Jeunes et santé mentale). Elle a animé au printemps 2023 les deux forums 

montréalais de la démarche citoyenne nationale Parlons éducation, en plus 

de celui de Gatineau.
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Notre consommation d’énergie, encore très axée sur le pétrole, nous plonge dans 

différents déséquilibres : sur le climat évidemment, mais aussi sur les finances, la 

géopolitique, la santé et la biodiversité. Il y a donc plus d’une raison de vouloir agir 

pour l’environnement. Quoi faire cependant ? Cet atelier présentera les options tech-

nologiques et non technologiques qui s’offrent à nous et identifiera les tricheries 

structurelles que nous devrons cesser d’accepter pour rétablir un équilibre entre les 

humains et leur environnement naturel. Des pistes d’actions individuelles et collec-

tives seront discutées.

Pierre-Olivier Pineau 
Détenteur d’un doctorat de HEC Montréal depuis l’an 2000, Pierre-Olivier Pineau 

est professeur titulaire au Département des sciences de la décision de HEC 

Montréal et titulaire de la Chaire de gestion du secteur de l’énergie depuis 

décembre 2013. Il est un spécialiste des politiques énergétiques, notamment 

du secteur de l’électricité. Il a publié de nombreux articles sur le secteur de 

l’énergie, dont la plupart explorent les liens entre l’énergie et certains aspects 

du développement durable. Il intervient régulièrement dans les médias pour ana-

lyser l’actualité énergétique. Il a produit divers rapports pour le gouvernement 

et des organismes publics. Il a siégé au Comité consultatif sur les changements 

climatiques du gouvernement du Québec d’avril 2021 à août 2023. Son livre 

L’équilibre énergétique est sorti en février 2023.

Il est chercheur et Fellow au Centre interuniversitaire de recherche en analyse 

des organisations (CIRANO). Avant d’être à HEC Montréal, il a été professeur à 

l’Université de Victoria (Colombie-Britannique) de 2001 à 2006.

A55 Retrouver l’équilibre énergétique :  
comment réaliser la transition énergétique 
collectivement et individuellement ? 

CONFÉRENCE • TOUS LES MEMBRES
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Il est reconnu que la pratique d’activités musicales régulière chez les jeunes enfants 

stimule le développement de différentes zones du cerveau qui favorisent leurs appren-

tissages scolaires, particulièrement en lecture et en écriture. Dans cet atelier, nous 

présenterons, dans un premier temps, quelques idées d’activités musicales amu-

santes et faciles à intégrer dans la classe au préscolaire, même pour des enseignants 

non musiciens. Dans un deuxième temps, nous présenterons Pseudo, des chansons 

de mots inventés pour l’éveil à la lecture, un outil unique en musique et langage créé 

en collaboration avec Jonathan Bolduc, professeur titulaire en éducation musicale à 

l’Université Laval, et Anie Vachon, orthophoniste. En vous familiarisant avec Pseudo, 

ses napperons de paroles et ses cubes de syllabes, vous constaterez comment il est 

un outil magique pour éveiller les enfants aux sons de la langue, susciter leur intérêt 

pour la lecture et les inviter à découvrir le monde de l’écrit ! 

Anie Vachon
Anie Vachon est orthophoniste en petite enfance depuis plus de 23 ans, co -

auteure de Pseudo, des chansons de mots inventés et cofondatrice des Éditions 

Fortissimo. Elle détient également une maîtrise en didactique de la musique et a 

été professeure d’éveil à la musique pendant plusieurs années. Elle s’intéresse 

à la prévention des difficultés du langage écrit et aux bienfaits des activités 

musicales sur le développement de l’enfant. Elle est également formatrice en 

stimulation du langage, éveil à la musique et à la lecture dans les services de 

garde éducatifs à l’enfance.

A66 Pseudo, des chansons de mots 
inventés, un outil unique  
pour du plaisir garanti ! 

CONFÉRENCE • PRÉSCOLAIRE
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A77 Ados et armés

DOCUMENTAIRE ET DISCUSSION • TOUS LES MEMBRES

Documentaire, grand public
Télé-Québec, 2023, 53 minutes.  

Réalisation:Réalisation: Gabriel Lajournade.

Incursion exceptionnelle et privilégiée dans la vie d’adolescents armés, afin de com-

prendre qui ils sont, pourquoi ils ont adopté des comportements violents, comment 

ils en sont arrivés là et les répercussions que cela a sur leur entourage.

La présentation du documentaire sera suivie d’une discussion avec Fabrice Vil

Fabrice Vil
Fabrice Vil est coach certifié en développement intégral, avocat et anciennement 

entraîneur de basket-ball. En 2011, il a fondé Pour 3 Points, un organisme qui 

transforme les entraîneurs sportifs afin qu’ils jouent également un rôle de coachs 

de vie auprès des jeunes sportifs en milieux défavorisés. Animé par l’égalité des 

chances, il prend régulièrement la parole au sujet d’enjeux qui concernent cet 

idéal, notamment comme conférencier et facilitateur d’ateliers en entreprise.

Fabrice Vil est fasciné par la question de la conscience humaine. Il porte le souhait 

que les personnes soient curieuses des violences invisibles auxquelles elles parti-

cipent et qu’elles y répondent avec bienveillance pour elles-mêmes et les autres.
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Correcteur

Dictionnaires

Guides www.antidote.info

Alex Dupuis, groupe 101

Le dragon de Komodo

L’emblème nationale de l’Indonésie est le dragon de Komodo, 

un lézard appartenant à la famille des varans. Bien que ce 

reptile ne crache pas de feu, ça ressemblance avec la célèbre 

créature mythique reste impressionnante. Sa taille imposante 

lui a d’ailleurs valu le titre de plus grand lézard du monde. Les 

males peuvent atteindre jusqu’à trois mètre de long et peser 

près de 70 kilogrammes à l’âge adulte. L’espérance de vie du 

dragon de Komodo est d’une cinquantaine d’année 

sa

sa/ça - Ne pas confondre ça  

(pronom démonstratif) et sa  

(déterminant possessif).

Corriger Ignorer
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Le corps enseignant du secteur primaire public québécois travaille au-delà du temps 

prescrit dans le contrat de travail, et ce, de manière régulière et généralisée au sein de 

la profession. Si ce fort investissement au travail peut s’avérer un « passage obligé », 

contraint par l’organisation prescrite du travail, il apparaît qu’il peut également rep-

résenter une source de plaisir, d’épanouissement et de fierté au travail. Qu’en est-il 

alors ? Ce dualisme entre « obligation » et « choix personnel » en est-il réellement un ? 

La question au cœur de cette conférence est la suivante : quels sont les déterminants 

des conduites d’hypertravail chez les enseignantes du primaire et quel sens ces 

dernières accordent-elles à ces conduites ? Les résultats qui seront présentés sont 

le fruit d’une série d’entrevues réalisées auprès d’enseignantes à l’automne 2023.  

Andréanne Dufresne 
Andréanne Dufresne est étudiante de 2e cycle à la Faculté des sciences de l’édu-

cation de l’Université Laval depuis 2022, où elle réalise un mémoire portant sur 

l’hypertravail chez les enseignantes du secteur primaire public québécois. Elle 

est membre étudiante du Centre de recherche et d’intervention sur l’éducation 

et la vie au travail (CRIEVAT) et représentante du Comité féminisme du Syndi-

cat des travailleuses et travailleurs étudiants et postdoctoraux de l’Université 

Laval. Enseignante de formation, Andréanne a œuvré pendant 5 ans dans une 

école primaire de Gatineau où elle s’est impliquée dans son syndicat local. 

Ses intérêts de recherches sont hautement influencés par son expérience à 

titre d’enseignante. 

B11 L’hypertravail chez les enseignantes  
du secteur primaire :  
déterminants et significations

CONFÉRENCE • TOUS LES MEMBRES
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Saviez-vous que le début de carrière en enseignement est un moment important pour 

placer certains pions financiers ? Que vous soyez à forfait, avec un statut précaire 

ou permanent, vous pouvez déjà établir des stratégies financières gagnantes pour 

votre futur. Lors de cette conférence, nous aborderons de manière interactive les 

notions de budget, de fonds d’urgence, de relevé de paie, de planification des projets 

importants et plus encore. Le but de cet atelier est de vous outiller au maximum afin 

d’établir de bonnes bases pour assurer votre avenir financier. C’est un rendez-vous 

à ne pas manquer ! 

Marie-Cristale Desnoyers
Bachelière en administration des affaires, Marie-Cristale Desnoyers cumule près 

de 18 ans d’expérience dans le domaine des finances au sein de Desjardins. 

Elle est reconnue comme étant une spécialiste en autorisation de financement 

hypothécaire pour la clientèle contractuelle et à statut précaire et cette exper-

tise s’arrime indéniablement avec son titre de directrice du développement 

des affaires. De plus, Marie-Cristale est présente à de nombreux événements 

réunissant le personnel du milieu de l’éducation et anime une panoplie de confé-

rences en éducation financière. 

B22 Nouvelles enseignantes,  
nouveaux enseignants : placez vos pions pour 
bien démarrer votre vie financière !

CONFÉRENCE • TOUS LES MEMBRES
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Certaines situations de confrontation et de conflit sont inhérentes à l’enseignement 

en formation professionnelle ou à l’éducation aux adultes. Les premières semai-

nes de cours sont primordiales dans la mise en place d’une gestion de classe. Les 

étudiants observent les façons de faire de l’enseignant. Ils mesurent plus ou moins 

consciemment « l’élasticité » de l’enseignant dans l’application des règles et consig-

nes en classe et les méthodes d’intervention que le professeur utilisera pour faire 

respecter ces règles ou pour obtenir des comportements indispensables à un bon 

climat d’apprentissage. La gestion de classe va exiger de l’enseignant qu’il définisse 

le cadre d’apprentissage et le climat dans lequel il désire enseigner.

Lors de cet atelier, nous aborderons la gestion de classe dans l’optique de l’encad-

rement des comportements par des moyens préventifs et des interventions simples. 

Le premier but de la gestion de classe est de maintenir les étudiants actifs et respon-

sables du climat nécessaire à l’apprentissage de chacun. 

François Meloche
François Meloche a été psychoéducateur pendant près de 40 ans. Il a enseigné, 

au niveau collégial, dans le programme de Techniques d’éducation spécialisée 

pendant près de 30 ans. Pendant ces années, il a également été intervenant 

psychosocial auprès des étudiants. Depuis plus de 25 ans, il est formateur 

et consultant sur des questions reliées à la gestion de classe, l’encadrement 

d’étudiants en stage, etc. Il a donné de la formation lors de journées pédago-

giques, ainsi que dans le cadre du programme PERFORMA et du baccalauréat 

en enseignement professionnel de l’Université de Sherbrooke. 

B33 Prévenir pour mieux enseigner

CONFÉRENCE • EDA • FP
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En philosophie politique, le concept de contrat social est somme toute très fami-

lier. Toutefois, qu’est-ce que le contrat racial ? Comment la notion de race vient-elle 

s’inscrire dans la pensée des Lumières et comment a-t-elle contribué à façonner 

le monde moderne ? Publié par le philosophe jamaïcain Charles W. Mills en 1997,  

The Racial Contract a jeté les bases conceptuelles d’une analyse critique de la 

philosophie politique en y intégrant le rôle central, mais occulté, de la suprématie 

blanche et de l’impérialisme européen. Rencontre avec Aly Ndiaye, alias Webster, 

traducteur vers le français de Le contrat racial. 

Webster
Aly Ndiaye, alias Webster, a grandi dans le quartier Limoilou à Québec. Né 

d’un père sénégalais et d’une mère québécoise, il est fier de ses origines et se 

présente comme un SénéQueb métis pure laine. À la suite de l’obtention d’un 

baccalauréat en histoire de l’Université Laval, Webster met sur pied plusieurs 

initiatives pour une meilleure reconnaissance de l’histoire des communautés 

noires au Québec. En plus d’offrir des conférences, il présente les tours guidés 

Qc History X et a été le commissaire de l’exposition Fugitifs ! présentée au Musée 

national des beaux-arts du Québec. Par ailleurs, Webster est un pionnier du 

mouvement hip-hop québécois. Depuis 2009, il présente des ateliers d’écriture 

tant au Québec qu’à l’international mettant en valeur la composition de textes 

hip-hop. Il est aussi l’auteur de deux livres. 

B44 Le contrat racial

CONFÉRENCE • TOUS LES MEMBRES
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Le tinkering est une approche pédagogique où la fabrication et la créativité sont 
mises de l’avant pour aborder la science et la technologie. Cette approche permet 
de plonger les élèves dans une démarche qui demande d’inventer et de mettre à 
l’essai différentes solutions à un problème en bricolant et en assemblant des maté-
riaux et des objets variés. Depuis les sept dernières années, une initiative du Centre 
de démonstration en sciences physiques (CDSP) permet à des étudiantes et des 
étudiants du Cégep Garneau d’animer des ateliers scientifiques, dans les écoles de 
la région de Québec, où cette façon d’apprendre les sciences est exploitée. Dans 
cet atelier, deux professeures impliquées dans ce projet interordres partageront 
l’expertise qu’elles ont développée avec cette approche. Vous aurez l’occasion de 
vivre une activité de tinkering, de vous familiariser avec ses fondements et de discuter 
des moyens à mettre en place pour l’intégrer dans vos pratiques.

Caroline Paquet
Caroline Paquet cumule 26 ans d’expérience comme professeure de physique 
au Cégep Garneau et collabore avec le Centre de démonstration en sciences 
physiques (CDSP) comme chargée de projet en médiation scientifique, depuis 
2014. Elle y a cofondé l’escouade des ambassadrices et des ambassadeurs 
scientifiques et met en œuvre de nombreux projets pédagogiques destinés aux 
enseignantes et enseignants du primaire et du secondaire.

Dominic Boudreau
Après avoir fait de l’animation auprès des jeunes et travaillé à la formation des 
coopérants dans un organisme de coopération internationale, Dominic Boudreau 
a complété sa formation en physique et obtenu une maîtrise en neurobiologie. 
Pendant son doctorat en neurobiologie, il a eu l’occasion de mettre à profit ses 
intérêts et sa formation scientifique au sein de l’équipe du Centre de démons-
tration en sciences physiques (CDSP) du Cégep Garneau, organisme voué à la 
promotion de la culture scientifique. Depuis 2013, il y est conseiller à la vie 
étudiante.

B55 Le tinkering : une approche 
créative pour développer  
le goût des sciences

ATELIER INTERACTIF • SCIENCES PLACESLIMITÉES !

ATELIER COMPLET
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On parle de plus en plus de la masculinité toxique, mais qu’est-ce que c’est exacte-

ment ? D’où ça vient ? Est-ce que ça concerne tous les hommes ? Probablement, oui, 

mais de manières différentes et pour des raisons très variées, parce que ça concerne 

tout le monde, finalement. Les comportements toxiques incluent, sans surprise, les 

gestes les plus violents, comme les agressions sexuelles, mais on peut aussi en 

voir des traces dans la compétition sportive, dans la mode ou dans les comédies 

romantiques. Mickaël Bergeron propose un tour d’horizon des paradoxes entourant 

la virilité, un concept qui est parfois vertueux, parfois problématique. Tout n’est pas 

à rejeter dans la masculinité, au contraire, mais pour qu’elle puisse s’épanouir, elle 

doit passer par une prise de conscience. 

Mickaël Bergeron 
Mickaël Bergeron rêvait de faire de la bande dessinée, mais c’est plutôt dans 

les médias qu’il s’exprime, depuis 2002, comme chroniqueur ou animateur. 

Il est maintenant chroniqueur au journal La Tribune en plus de participer à 

différentes émissions de Radio-Canada. Il présente aussi des conférences sur 

la grossophobie, les médias et la masculinité, sujets de ses trois essais (La vie 

en gros, Tombée médiatique et Cocorico). Il collabore aussi à différents projets 

artistiques comme auteur ou consultant, tels que le Mois de la poésie, le Jamais 

lu et Québec en toutes lettres.

B66 La masculinité toxique,  
un problème culturel 

CONFÉRENCE • TOUS LES MEMBRES
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Le milieu de l’éducation est un des domaines qui a le plus été secoué par la mise en 

marché de modèles d’intelligence artificielle (IA) générative tels que ChatGPT. Bien 

que de tels outils offrent des possibilités inédites en éducation, les enjeux éthiques 

associés au déploiement de l’IA générative en éducation sont nombreux et vont de 

la protection de la vie privée, à l’équité et à l’intégrité académique ou intellectuelle. 

Afin de démythifier l’IA et de mieux comprendre les avantages et les risques relatifs à 

son déploiement en éducation, les conférenciers discuteront de son fonctionnement 

technique, présenteront les utilisations pédagogiques possibles et aborderont les 

principaux enjeux éthiques qui y sont associés. 

Frédérick Bruneault
Docteur en philosophie, Frédérick Bruneault est professeur dans cette disci-

pline au Cégep André-Laurendeau et professeur associé à l’École des médias de 

l’UQAM. Il est aussi chercheur associé au Groupe de recherche sur la surveillance 

et l’information au quotidien et à l’Observatoire du numérique en éducation.

Andréane Sabourin Laflamme
Professeure de philosophie au Cégep André-Laurendeau, Andréane Sabourin  

Laflamme est candidate au doctorat à la Faculté de droit de l’Université de 

Sherbrooke. Elle est chroniqueuse pour la revue CScience. 

Les deux conférenciers sont cofondateurs du Laboratoire d’éthique du numé-

rique et de l’intelligence artificielle (LEN.IA). Ils sont chercheurs à l’Observatoire 

international sur les impacts sociétaux de l’IA et du numérique. Ils codirigent 

des projets de recherche qui portent notamment sur la citoyenneté numérique, 

sur l’enseignement et sur les outils d’évaluation de l’éthique de l’IA. Ils agissent 

aussi à titre de formateurs et consultants en éthique de l’IA auprès de différentes 

organisations.

B77 Qu’est-ce que l’intelligence  
artificielle et quel impact  
a-t-elle sur l’éducation ? 
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S’inscrivant dans une perspective de santé durable, cette conférence présentera les 

caractéristiques et les profils des personnes ayant un trouble développemental du 

langage (TDL). Une attention particulière sera portée sur la relation entre le TDL et 

les sphères non langagières, ainsi que sur les impacts sociaux et les répercussions 

sur le TDL. Un tour d’horizon entre l’enfance et l’âge adulte sera offert en mettant 

l’accent sur les moments de transitions comme l’entrée à l’école et le passage à la 

vie active (ex. : entrée dans le marché du travail, etc.). Tout au long de la présentation, 

des données issues de la recherche scientifique et du savoir expérientiel de l’un des 

conférenciers seront présentées afin de permettre aux participants d’avoir une vision 

d’ensemble intégrant une perspective interne et externe du TDL. 

François Gosselin
Lui-même affecté par un TDL, François Gosselin est entrepreneur et conférencier. 

Ses interventions dans les écoles (primaires et secondaires), les universités ou 

encore auprès des professionnels visent, depuis plusieurs années, la vulga-

risation du trouble. En partageant sa propre perspective, il permet de mieux 

comprendre les impacts du langage fonctionnel et l’importance des services 

de soutien. Il collabore à des projets de recherche et de diffusion du savoir en 

tant qu’usager-ressource.

Stefano Rezzonico
Stefano Rezzonico est docteur et professeur agrégé à l’École d’orthophonie et 

d’audiologie de l’Université de Montréal et chercheur au Centre de recherche 

interdisciplinaire en réadaptation. Responsable du Créneau Communication et 

cognition de l’Institut universitaire sur la réadaptation en déficience physique 

de Montréal du CIUSSS du Centre-Sud de l’île de Montréal, il cherche à voir 

comment les personnes utilisent le langage et il s’intéresse à la notion d’ac-

cessibilité à la communication.

C11 Caractéristiques et impacts sociaux du 
trouble développemental du langage :  
entre perspectives interne et externe 
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Découvrez des œuvres de littérature jeunesse puissantes et originales qui ne 

laisseront personne indifférent ! Venez à la rencontre d’œuvres spécifiquement 

sélectionnées pour travailler à la fois la réaction et l’interprétation. Identifiez les 

moments opportuns à un arrêt pour provoquer une réaction chez vos élèves et 

repérez les occasions qui encouragent leur interprétation en tant que lecteur.

Marie-Pier Duquette
Grande adepte de pédagogie, Marie-Pier Duquette enseigne au primaire en 

milieu allophone depuis 2012. Désirant intégrer de manière signifiante la 

littérature jeunesse à son enseignement, elle complète un diplôme d’études 

supérieures en didactique à l’Université de Montréal. Dans les dernières années, 

elle s’est jointe à l’équipe de la Librairie Monet dans le but de combiner ses 

deux passions : les livres et l’enseignement. Elle est responsable pédagogique 

de projet Monet Prof, une initiative qui vise à rendre accessible l’utilisation 

de la littérature jeunesse comme outil d’enseignement au plus grand nombre 

d’enseignants. 

C22 Des œuvres jeunesse  
pour réagir et interpréter
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L’éducation à la sexualité inclusive a fait couler beaucoup d’encre dans les médias 

au cours des derniers mois. Pour plusieurs, parler de la diversité de genre dans les 

classes d’éducation à la sexualité irait trop loin et même perturberait le dévelop-

pement psychosexuel des élèves. Qu’en est-il réellement ? Dans le cadre de cette 

conférence, l’intervenante positionnera l’importance d’une éducation à la sexua-

lité inclusive auprès des élèves du primaire et du secondaire en se basant sur les 

récentes avancées scientifiques. Avec vous, elle déconstruira les mythes populaires 

concernant une éducation à la sexualité inclusive des jeunes trans, non binaires et 

créatives et créatifs dans le genre. Finalement, elle présentera des pistes d’actions 

concrètes pour mettre en place un climat pédagogique accueillant de la diversité de 

genre et des ressources (outils didactiques, activités) afin de concrétiser l’éducation 

à la sexualité dans sa classe. 

Julie Descheneaux
Julie Descheneaux est professeure au Département de sexologie de l’Université 

du Québec à Montréal. Elle se spécialise dans l’éducation à la sexualité et la 

promotion de la santé sexuelle en milieu scolaire. Elle s’intéresse particuliè-

rement au développement d’interventions éducatives positives et inclusives, 

à la pédagogie intersectionnelle en éducation à la sexualité et à la création 

d’environnements favorables à la santé sexuelle en milieu scolaire, notamment 

au rôle des sexologues dans les écoles. 

C33 L’éducation à la sexualité  
inclusive : pourquoi ? Comment ?
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Les organismes communautaires sous-financés, la crise du logement, les urgences 

qui débordent, les enseignantes et enseignants épuisés qui quittent la profession, 

les catastrophes écologiques… et pendant ce temps, les yachts luxueux, les fêtes 

gargantuesques, les jets privés et les subventions cachées… Sommes-nous impuis-

sants ? Pouvons-nous y changer quelque chose ? Réflexions sur les inégalités d’ici et 

d’ailleurs, sur notre indignation et sur notre pouvoir d’agir.

Marie-Ève Rancourt
Conseillère syndicale à la Fédération autonome de l’enseignement depuis 

12 ans, mère de 2 jeunes enfants, Marie-Eve Rancourt est avocate de formation 

et impliquée depuis de nombreuses années au sein de différents mouvements 

sociaux. Féministe engagée, elle a siégé au Conseil des Montréalaises, une 

instance consultative de l’administration municipale concernant les enjeux 

reliés à l’égalité entre les femmes et les hommes et entre toutes les femmes. 

Intéressée par les enjeux de justice sociale et environnementale, elle s’est éga-

lement impliquée dans le mouvement citoyen Mobilisation 6600 Parc-Nature 

MHM qui lutte depuis plus de 7 ans pour la préservation des espaces verts dans 

l’arrondissement de Mercier-Hochelaga-Maisonneuve. 

Marie-Ève a aussi été cofondatrice et co-porte-parole de la Coalition Main rouge 

et déléguée de la Ligue des droits et libertés sur le bateau canadien pour Gaza, 

qui avait pour objectif de briser le blocus de Gaza en livrant de l’aide humanitaire.

Elle a également participé à la rédaction de l’ouvrage collectif Renouveler le 

syndicalisme : pour changer le Québec, sous la direction de Philippe Crevier, 

Samuel Trépanier et Hubert Forcier.

C44 L’indignation peut-elle être 
source d’action collective?
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Alain Deneault
Alain Deneault est professeur de philosophie au campus de Shippagan de 

l’Université de Moncton (Péninsule acadienne). Ses essais portent sur l’idéo-

logie managériale, la souveraineté des pouvoirs privés et l’histoire de la notion 

polysémique d’économie. Chez Lux Éditeur, il est l’auteur de Bande de colons, 

Gouvernance, Politiques de l’extrême centre, Mœurs : De la gauche cannibale à 

la droite vandale et La médiocratie, ainsi que d’une série de titres sur le concept 

d’économie (L’économie de la nature, L’économie de la foi, L’économie esthé-

tique et L’économie psychique). Il a aussi fait paraître plusieurs essais sur les 

multinationales (De quoi Total est-elle la somme ? et Noir Canada) de même que 

sur les paradis fiscaux (Une escroquerie légalisée et Paradis fiscaux : la filière 

canadienne) chez Écosociété ou Rue de l’échiquier. 

Dahlia Namian
Détentrice d’un doctorat de sociologie de l’Université du Québec à Montréal, 

Dahlia Namian est professeure agrégée à l’École de travail social de l’Université 

d’Ottawa. Ses travaux et ses champs d’intérêt portent sur les inégalités sociales 

et de santé, l’itinérance et les pathologies contemporaines du capitalisme. 

Elle est l’auteure de La société de provocation : Essai sur l’obscénité des riches 

(Lux Éditeur) et récipiendaire du prix Pierre-Vadeboncoeur en 2023. Cet essai a 

aussi été sélectionné parmi les finalistes pour Les Prix littéraires du Gouverneur 

général et le Prix des libraires 2023.
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Désinformation, fausses nouvelles (fake news) : depuis quelques années, la crédibilité 

des médias est mise à mal. Derrière ces étiquettes se cachent toutefois des concepts 

bien différents aux motivations bien précises. Si, parfois, ces mots soulèvent des 

critiques valables envers les médias et les journalistes, l’utilisation de ces termes a 

plus souvent un objectif beaucoup plus intéressé par les gains personnels que par 

le bien public. Qu’est-ce qui se cache derrière ces expressions et pourquoi certaines 

personnalités les utilisent-elles à presque chaque prise de parole ? Le conférencier 

décortique l’enjeu en vulgarisant le fonctionnement des médias, les enjeux politiques 

et économiques sous-jacents afin de mieux comprendre et différencier les « vraies » 

fausses nouvelles de la propagande politique. 

Mickaël Bergeron 
Mickaël Bergeron rêvait de faire de la bande dessinée, mais c’est plutôt dans 

les médias qu’il s’exprime, depuis 2002, comme chroniqueur ou animateur. 

Il est maintenant chroniqueur au journal La Tribune en plus de participer à 

différentes émissions de Radio-Canada. Il présente aussi des conférences sur 

la grossophobie, les médias et la masculinité, sujets de ses trois essais (La vie 

en gros, Tombée médiatique et Cocorico). Il collabore aussi à différents projets 

artistiques comme auteur ou consultant, tels que le Mois de la poésie, le Jamais 

lu et Québec en toutes lettres.

C55 La désinformation,  
comment ça marche ?

CONFÉRENCE • TOUS LES MEMBRES
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Année après année, la rentrée scolaire est promesse de découvertes stimulantes et 

de nouvelles rencontres. Toutefois, la rentrée est également une source potentielle 

de stress et peut être un moment déstabilisant. Dans cette conférence, on abor-

dera les défis que rencontrent fréquemment les élèves ainsi que les enseignantes 

et enseignants durant cette période de transition. Par le biais d’exercices pratiques 

et de scénarios réels, la conférencière examinera avec vous comment reconnaître 

et comprendre les différents signes de stress chez les élèves et comment les aider à 

« utiliser » leurs émotions ressenties. Cette présentation mettra également l’accent 

sur les stratégies de soins personnels pour les enseignantes et les enseignants afin 

de réguler leur propre niveau de stress, leur permettant d’offrir un environnement de 

classe stimulant et empathique propice à l’apprentissage et au bien-être émotionnel 

de toutes les personnes impliquées. Les participants repartiront avec des pistes 

concrètes pour naviguer à travers les défis de la rentrée scolaire avec confiance et 

compassion.

Docteure Geneviève Beaulieu-Pelletier
Geneviève Beaulieu-Pelletier est docteure en psychologie, conférencière et pro-

fesseure associée à l’Université du Québec à Montréal. Elle œuvre en pratique 

privée auprès d’une clientèle adulte présentant des troubles de la personnalité 

et des troubles anxieux ou de l’humeur. Elle a également développé une exper-

tise dans le traitement de l’adversité vécue dans l’enfance et l’adolescence et 

dans l’accompagnement des enjeux de la parentalité. Auteure et créatrice de 

contenu s’adressant au grand public, Dre Beaulieu-Pelletier est régulièrement 

sollicitée à titre d’experte pour des émissions de télévision, de radio/podcast 

et des articles dans les médias écrits, intervenant également pour analyser et 

commenter diverses thématiques qui émergent dans l’actualité. 

C66 Le stress de la rentrée scolaire : 
tous concernés !
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C77 Dehors Serge dehors

DOCUMENTAIRE ET DISCUSSION • TOUS LES MEMBRES

Documentaire
67 minutes.  

Voilà plus de 6 ans que le comédien Serge Thé-

riault est atteint d’une grave dépression et vit à 

l’abri des regards. Pour Anna, sa compagne à 

bout de forces, Mélina, leur fille, ou Robert et 

Jolande, les voisins dévoués du demi-sous-sol, 

le drame se joue, de jour comme de nuit, dans le 

dénuement des mots face à un être à la dérive qui 

met en danger l’équilibre personnel des proches 

aidants. Véritable huis clos hanté par la présence 

fantomatique d’un homme vidé de tout désir, le 

film est l’histoire d’une lutte acharnée contre des 

forces obscures qui prennent possession du quotidien et abolissent le temps. Dehors 

Serge dehors est un film sur l’attente et le récit d’une lente remontée vers la lumière.

La présentation du documentaire sera suivie d’une discussion avec Pierre-Luc Latu-

lippe, réalisateur et producteur. 

Pier-Luc Latulippe
Pier-Luc Latulippe est diplômé au Cégep de Jonquière en Art et technologie 

des médias. Il a signé plusieurs courts-métrages indépendants, tous projetés 

à l’international. En 2016, son film Le goût du Vietnam a été présenté en pre-

mière au TIFF. Depuis 2015, Pier-Luc est réalisateur au service des nouvelles 

de Radio-Canada.
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Découvrez le potentiel pédagogique d’une panoplie de livres jeunesse aux théma-

tiques variées. Explorez des œuvres attrayantes qui favorisent le dialogue, l’acqui-

sition de vocabulaire et la maîtrise de l’écrit. Garnissez votre sac à idées pour offrir 

à vos élèves des activités motivantes, signifiantes et concrètes tout en satisfaisant 

leur besoin d’évasion et d’imaginaire.

Marie-Pier Duquette
Grande adepte de pédagogie, Marie-Pier Duquette enseigne au primaire en 

milieu allophone depuis 2012. Désirant intégrer de manière signifiante la 

littérature jeunesse à son enseignement, elle complète un diplôme d’études 

supérieures en didactique à l’Université de Montréal. Dans les dernières années, 

elle s’est jointe à l’équipe de la Librairie Monet dans le but de combiner ses 

deux passions : les livres et l’enseignement. Elle est responsable pédagogique 

de projet Monet Prof, une initiative qui vise à rendre accessible l’utilisation 

de la littérature jeunesse comme outil d’enseignement au plus grand nombre 

d’enseignants.

D11 S’appuyer sur le livre jeunesse 
pour s’exprimer  
dans une langue seconde

ATELIER • ACCUEIL
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Cet atelier-conférence s’adresse aux enseignants en formation professionnelle ou 

à l’éducation aux adultes. Il a pour but de faire ressortir un aspect primordial dans 

l’établissement d’un bon climat d’apprentissage. La relation enseignant-élèves se 

veut complémentaire à la gestion de classe en instaurant un rapport pédagogique 

axé sur une relation respectueuse et significative qui soutiendra l’élève et le motivera 

à s’investir dans sa réussite. Devant la pluralité de la clientèle adulte et sa diversité 

culturelle, l’enseignant doit harmoniser le respect, l’ouverture et le maintien des 

exigences de la réussite de la formation visée. Ces défis ne peuvent se réaliser sans 

l’établissement d’une bonne relation entre l’enseignant et ses élèves. Lors de cet ate-

lier, le conférencier abordera les aspects suivants : l’importance d’être signifiant pour 

les élèves, l’environnement pédagogique qui facilite la relation enseignant-élèves, 

les motivations et les entraves à l’enseignement ainsi que les principes à respecter 

pour améliorer la relation avec les élèves. 

François Meloche
François Meloche a été psychoéducateur pendant près de 40 ans. Il a enseigné, 

au niveau collégial, dans le programme de Techniques d’éducation spécialisée 

pendant près de 30 ans. Pendant ces années, il a également été intervenant 

psychosocial auprès des étudiants. Depuis plus de 25 ans, il est formateur 

et consultant sur des questions reliées à la gestion de classe, l’encadrement 

d’étudiants en stage, etc. Il a donné de la formation lors de journées pédago-

giques, ainsi que dans le cadre du programme PERFORMA et du baccalauréat 

en enseignement professionnel de l’Université de Sherbrooke. 

D22 La relation enseignant-élèves : 
prélude au bon climat  
d’apprentissage

CONFÉRENCE • EDA • FP
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L’automne chaud et mobilisé 2023 aura démontré la détermination des femmes 

au Québec, par exemple dans les négociations du secteur public qui touchent une 

majorité de population féminine. Ailleurs dans le monde, les choses bougent aussi, 

notamment en Islande, où une journée de grève a été tenue pour sensibiliser les 

hommes aux multitâches que les femmes accomplissent tous les jours avant, pendant 

et après le travail ! Les enseignantes, les infirmières, les éducatrices, les préposées, 

notamment, tiennent toutes le système à bout de bras. Sans elles, est-ce que tout 

s’écroulerait ?

Pourtant, ce sont elles qui sont en majorité touchées par la discrimination, en matière 

de logement entre autres. Nous n’avons qu’à penser à ces mères monoparentales qui 

se cherchent désespérément un logis pour elles et leurs enfants… Des intellectuelles, 

artistes, politiciennes et femmes racisées prennent la parole dans l’espace public et 

médiatique, pour mener à bien ces combats. Parce que beaucoup de travail reste à 

faire afin d’atteindre une véritable égalité de traitement, de réception et de respect. 

Pourtant, sans elles…

Marilyse Hamelin
La table ronde sera animée par l’auteure et journaliste Marilyse Hamelin, qui 

a écrit, dirigé et édité plusieurs ouvrages, dont le marquant Maternité, la face 

cachée du sexisme (Leméac, 2017). En tant que directrice littéraire, elle a notam-

ment chapeauté l’ouvrage collectif 11 brefs essais sur la beauté (Somme toute, 

2021) dans lequel Françoise David signe un texte important sur l’écoféminisme.

D33 Sans elles…

TABLE RONDE • TOUS LES MEMBRES
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Françoise David
Françoise David est titulaire d’un baccalauréat en service social de l’Université 

de Montréal. De présidente de syndicat, responsable du comité de la condition 

féminine de la Fédération de la santé et des services sociaux (CSN), coordon-

natrice du Regroupement des centres de femmes du Québec, elle accède à la 

présidence de la Fédération des femmes du Québec. Avec le mouvement des 

femmes, Françoise David organise la Marche Du pain et des roses contre la 

pauvreté en 1995, puis la Marche mondiale des femmes contre la pauvreté et 

la violence, en 2000. 

En 2002, elle fonde D’abord solidaires et, en 2004, Option citoyenne. Ce mou-

vement politique deviendra Québec solidaire, parti dont elle sera la co-porte- 

parole de 2006 à 2017. 

Françoise David demeure une citoyenne engagée. Quarante années d’engage-

ment social et politique n’ont pas altéré ses idéaux : faire du Québec un pays de 

projets, du bien commun et de l’égalité, un territoire vert à l’économie sociale 

et solidaire, démocratique, inclusif, où l’on vit et travaille en français.

Mélikah Abdelmoumen
Mélikah Abdelmoumen est née à Chicoutimi en 1972. Elle a vécu à Lyon de 

2005 à 2017. Elle est titulaire d’un doctorat en littérature de l’Université de 

Montréal et a publié de nombreux articles et nombreuses nouvelles, ainsi que 

plusieurs romans et essais, dont Les désastrées (VLB éditeur, 2013) et Douze 

ans en France (VLB éditeur, 2018). Son essai Baldwin, Styron et moi (Mémoire 

d’encrier, 2022), s’est mérité le prix Pierre-Vadeboncoeur 2022 et sera bientôt 

traduit en anglais chez Bibli oasis. Elle compte parmi ses titres Les engagements 

ordinaires : lutter de mère en filles, qui paraissait dans la collection Documents, 

chez Atelier 10, en octobre 2023. Elle est également rédactrice en chef de la 

revue Lettres québécoises.
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L’éducation à la citoyenneté numérique et à l’utilisation responsable des technologies 

numériques est cruciale à l’ère de la démocratisation de l’intelligence artificielle 

(IA). Partant des résultats des travaux de recherche réalisés en milieu collégial, les 

conférenciers aborderont des approches novatrices, ludiques et interactives qui 

permettent d’amener les élèves à réfléchir à leur rapport aux technologies numériques 

et de les outiller pour qu’ils puissent en faire une utilisation éthique et responsable. 

Frédérick Bruneault
Docteur en philosophie, Frédérick Bruneault est professeur dans cette disci-

pline au Cégep André-Laurendeau et professeur associé à l’École des médias de 

l’UQAM. Il est aussi chercheur associé au Groupe de recherche sur la surveillance 

et l’information au quotidien et à l’Observatoire du numérique en éducation.

Andréane Sabourin Laflamme
Professeure de philosophie au Cégep André-Laurendeau, Andréane Sabourin  

Laflamme est candidate au doctorat à la Faculté de droit de l’Université de 

Sherbrooke. Elle est chroniqueuse pour la revue CScience. 

Les deux conférenciers sont cofondateurs du Laboratoire d’éthique du numé-

rique et de l’intelligence artificielle (LEN.IA). Ils sont chercheurs à l’Observatoire 

international sur les impacts sociétaux de l’IA et du numérique. Ils codirigent 

des projets de recherche qui portent notamment sur la citoyenneté numérique, 

sur l’enseignement et sur les outils d’évaluation de l’éthique de l’IA. Ils agissent 

aussi à titre de formateurs et consultants en éthique de l’IA auprès de différentes 

organisations.

D44 Comment former à  
la citoyenneté numérique ? 

CONFÉRENCE • TOUS LES MEMBRES
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Parler d’enjeux féministes, d’ouverture et d’inclusivité aux enfants, est-ce possible ? 

L’auteure et enseignante Nancy B.-Pilon en a fait son pari en publiant trois romans 

jeunesse (et un quatrième en route). Apprenez-en plus sur la démarche d’écriture et 

les motivations derrière les projets de l’auteure de Roselionne. 

Nancy B.-Pilon
Nancy B.-Pilon est enseignante, auteure et féministe. Encore aujourd’hui, elle 

tient son journal intime commencé dans l’enfance et elle pense que les mots 

peuvent changer le monde. Du blogue au roman jeunesse en passant par la 

direction de l’ouvrage collectif Sous la ceinture : unis pour vaincre la culture du 

viol (Québec Amérique, 2016), Nancy est une créatrice polyvalente. Elle aspire 

à créer ses propres illustrations et travaille à l’écriture d’un essai tout en ensei-

gnant dans une école pour enfants polyhandicapés de Montréal.

D55 Écrire le féminisme intersectionnel  
pour les enfants : une approche ludique  
et non moralisatrice 

CONFÉRENCE • TOUS LES MEMBRES
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Le harcèlement au travail est un sujet qui attire de plus en plus l’attention pour plu-

sieurs raisons. Les conséquences individuelles sont souvent dramatiques : problèmes 

de santé mentale, arrêts de travail de longue durée, pertes d’emploi, exclusion du 

marché du travail, suicide. Au niveau organisationnel, nous pouvons constater une 

dégradation du climat de travail, de la démotivation, une augmentation de l’absen-

téisme, des problèmes de rétention du personnel et une destruction des relations 

interpersonnelles. Grâce à la formation, les participants seront capables de com-

prendre le harcèlement et son impact ainsi que de connaître différentes stratégies 

de prévention. Ayant travaillé avec plusieurs victimes de harcèlement dans le cadre 

de sa pratique clinique, la formatrice présentera la perspective organisationnelle et 

celle de l’individu, en donnant plusieurs exemples concrets. 

Anastassia Markova
Anastassia Markova travaille à la croisée des contextes de la psychologie orga-

nisationnelle et de la psychothérapie depuis 1991. Elle donne actuellement des 

cours en psychologie organisationnelle à l’Université du Québec en Outaouais 

et travaille comme psychologue clinicienne en pratique privée. Ses études dans 

le domaine de la psychologie, le droit et la gestion lui permettent d’avoir une 

approche originale lors de l’intervention auprès des organisations. Elle est 

membre de l’Ordre des psychologues du Québec et formatrice agréée par la 

Commission des partenaires du marché du travail.

D66 Le harcèlement au travail
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L’automne 2023 aura réitéré l’importance de la mobilisation et de la solidarité syndi-

cales. Les revendications des travailleuses et des travailleurs allaient bien au-delà des 

considérations pécuniaires : toutes ont mis de l’avant l’importance du respect et de 

la dignité, en lien avec l’exercice d’un travail donnant un sens et se déployant dans un 

milieu sain et sécuritaire à tous égards, notamment au chapitre de la santé mentale. 

Le mouvement syndical et le Québec se trouvent à la croisée des chemins en ce qui 

a trait à la préservation de notre modèle social : c’est toute la pérennité des services 

publics ― de qualité — et leur accessibilité qui sont en cause. Entre aussi en jeu la 

valorisation de la contribution fondamentale des métiers à prédominance féminine 

dans notre société. Plusieurs questions se posent à ce titre. Quel avenir est réservé 

à nos services publics ? Quel débat de société réserver aux métiers occupés par une 

majorité de femmes ? Quelle importance accorder aux atteintes à la santé mentale 

au travail touchant une majorité de femmes ? Ces débats, pourtant présents depuis 

longtemps, continueront à gagner en acuité. Les combats syndicaux qui en découlent 

ne pourront que mieux se poursuivre.

Mélanie Dufour-Poirier
Titulaire d’un doctorat en administration de HEC Montréal, Mélanie Dufour- 

Poirier est professeure agrégée en relations du travail et en syndicalisme à 

l’École de relations industrielles de l’Université de Montréal. Elle est également 

co-chercheuse affiliée au Centre de recherche interuniversitaire sur la mon-

dialisation et le travail. Ses intérêts de recherche et son enseignement portent 

entre autres sur le renouveau de la représentation collective et syndicale, les 

innovations syndicales, notamment sur le plan de la prévention des atteintes 

à la santé mentale au travail (dont la fatigue militante), la transformation de 

l’action et des identités syndicales, les aspects sociaux de la mondialisation, 

ainsi que les études comparatives dans le domaine des relations industrielles.

D77 La mobilisation :  
pourquoi et comment ?
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2 cahiers d’apprentissage A et B  

1 carnet de savoirs

  Un visuel aéré et attrayant
  Des notions claires et concises
  Un niveau de difficulté progressif 
      pour plus d’autonomie

 RENTRÉE 2024 
Une nouvelle mouture 

d’exercices interactifs qui 
vous plongent dans 

un univers plus ludique

PR
IM

A
IR

E

Découvrez:
2ecycle.editionscec.com/axel

Découvrez:
2ecycle.editionscec.com/salto

NOUVEAUTÉ
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